Trainingsplan Wintervorbereitung 2025/2026

Tag Datum Uhrzeit Art
1. |Freitag 16.01.2026 19:00 Uhr Trainingsauftakt
Kabinenfest/Einstandsfest
2. |[Sonntag 18.01.2026 Hallenturnier in Kirchardt
3. |Dienstag 20.01.2026 19:00 Uhr Training
4. |Donnerstag [22.01.2026 19:00 Uhr Training
5. |Freitag 23.01.2026 19:00 Uhr Training
6. |Sonntag 25.01.2026 Spiel oder Training
7. |Dienstag 27.01.2026 19:00 Uhr Training
8. |Donnerstag |29.01.2026 19:00 Uhr Training
9. [Freitag 30.01.2026 19:00 Uhr Training
10. |[Sonntag 31.01.2026 13:00 Uhr Spiel beim TSV Erlenbach (Kunstrasen)
11. |Dienstag 03.02.2026 19:00 Uhr Training
Spiel bei der SGM Fiirfeld/Bonfeld 2
12. |Dienstag 03.02.2026 19:00 Uhr in Fiirfeld
13. [Donnerstag |05.02.2026 19:00 Uhr Training
14. |Freitag 06.02.2026 19:00 Uhr Training
Spiel gegen SGM Neudenau/Siglingen
15. |Sonntag 08.02.2026 13:00 Uhr in Neuenstadt a. K. (Kunstrasen)
16. |Dienstag 10.02.2026 19:00 Uhr Training
17. |Mittwoch 11.02.2026 19:00 Uhr Training
18. |Freitag 13.02.2026 19:00 Uhr evt. Training oder Soccerhalle
19. |Mittwoch 18.02.2026 19:00 Uhr Training
20. |Freitag 20.02.2026 19:00 Uhr Training
21. |Sonntag 22.02.2026 14:00 Uhr Spiel beim VfB Bad Rappenau
22. |Dienstag 24.02.2026 19:00 Uhr Training
23. |Donnerstag |26.02.2026 19:00 Uhr Training
24. |Freitag 27.02.2026 19:00 Uhr Training
25. [Sonntag 01.03.2026 Nachholspiel beim VfL Miihlbach

Kurzfristige Anderungen sind vorbehalten. Bitte zu jedem Training Laufschuhe mitbringen.
Die Trainingseinheiten sind in der SpielerPlus-App eingestellt. Bitte in der SpielerPlus-App
zu-/absagen.

Bei Fragen bitte melden!

Jonas Bauer (01755221190)
Holger Funk (017641523002)




