Trainingsplan Sommervorbereitung 2023/2024

Tag Datum Uhrzeit Art
1. [Donnerstag [29.06.2023 [19:00 Uhr |Training
2. |[Sonntag 02.07.2023 [17:00 Uhr |Training
3. [Montag 03.07.2023 [19:00 Uhr |Training
4. |Mittwoch 05.07.2023 [19:00 Uhr |Training
5. |Freitag 07.07.2023 [19:00 Uhr |Training
6. [Montag 10.07.2023119:00 Uhr [Training
7. |Dienstag 11.07.202319:00 Uhr [Training
8. |Donnerstag [13.07.202319:00 Uhr |Training
9. [Samstag 15.07.2023 |17:00 Uhr |Spiel gegen SV Grombach
10. |Montag 17.07.2023119:00 Uhr [Training
11. [Dienstag 18.07.2023119:00 Uhr [Training
12. [Donnerstag (20.07.2023 [19:00 Uhr |Training
13.|Sonntag 23.07.2023 [11:00 Uhr |Training anschl. Mittagessen
14.|Sonntag 23.07.2023 [17:00 Uhr |Spiel gegen SGM Furfeld/Bonfeld
15. |Dienstag 25.07.2023 [20:30 Uhr |Stadtpokal gegen VfB Bad Rappenau
16. [Mittwoch 26.07.2023 [19:30 Uhr |Stadtpokal gegen SV Treschklingen
17.|Donnerstag [27.07.2023 [18:30 Uhr |Stadtpokal gegen SV Babstadt
18. [Freitag 28.07.2023 [19:00 Uhr |Training
19. [Samstag 29.07.2023 Evtl. Stadtpokal
20. [Sonntag 30.07.2023 1. Pokalrunde
21. |Dienstag 01.08.2023 [19:00 Uhr |Training
22. [Donnerstag [03.08.2023 |19:00 Uhr |Training
23. [Freitag 04.08.2023 [19:00 Uhr |Training
24. [Sonntag 06.08.2023 2. Pokalrunde
25. [Dienstag 08.08.2023 [19:00 Uhr |Training
26. [Donnerstag (10.08.2023 |19:00 Uhr |Training
27. |Freitag 11.08.2023 [19:00 Uhr |Abschlusstraining 1. Punktspiel
28. [Sonntag 13.08.2023 [13:30 Uhr [1. Saisonspiel 2. Mannschaft
15:30 Uhr [1. Saisonspiel 1. Mannschaft

Kurzfristige Anderungen sind vorbehalten.

Zu-/Absagen bitte in der Spielerapp vornehmen.
Bei Fragen bitte melden!

Jonas Bauer (01755221190)




